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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 

 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 

Por la mañana, se prevé cielo despejado con bruma, ambiente frío a fresco en la región; y muy frío 

con posibles heladas en zonas altas del Valle de México. Por la tarde ambiente templado a cálido, 

cielo parcialmente nublado y sin lluvia en la Ciudad de México y el Estado de México. 

 

• Temperatura máxima pronosticada en la Ciudad de México: 24 a 26 °C 

• Temperatura mínima pronosticada en la Ciudad de México: 7 a 9 °C. 

• Viento del sur y suroeste de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 35 km/h. 

 
 

 

 

 

https://smn.conagua.g 
ob.mx/es/pronosticos/ 
pronosticossubmenu/p 

ronostico-regional- 
para-el-valle-de-mexico 
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Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Para está tarde se prevé ambiente caluroso con 

cielo despejado y sin lluvia en la ciudad; vientos 

de componente Sur de 5 a 20 km/h, con rachas 

de 35 km/h. En la madrugada y mañana 

se prevé ambiente frío en el sur y 

poniente de la ciudad. 

 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS 

24 HORAS 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccionc 
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 

 

https://www.proteccionc 
ivil.cdmx.gob.mx/redaler 

tatemprana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDIA 

 

TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

 
 

 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 
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Monitoreo 
Volcánico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO  
 

 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

Se detectaron siete exhalaciones de baja intensidad acompañadas de vapor de agua, gases 

volcánicos y ligeras cantidades de ceniza. Desde la primeras horas de la mañana y hasta el momento 

de este reporte, se ha observado una emisión ligera y continua de gases volcánicos que se dispersan 

al norte. Indica trayectorias hacia el norte, cambiando al nor-noreste (simulando exhalación cada 

hora, 6) a su paso por la zona sureste, este y noreste del Estado de México; zona sur, centro, norte y 

noreste del Estado de Hidalgo; zona sureste del Estado de San Luis Potosí y zona norte del Estado de 

Veracruz, las trayectorias continuarán sobre la zona centro y noreste del Estado de Hidalgo; zona 

centro-norte y norte del Estado de Veracruz; zona sur del Estado de Tamaulipas y Golfo de México. 

Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de 

agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

 
 

 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://smn.conagua.go 
b.mx/es/pronosticos/avi 
sos/aviso-especial-por- 
la-actividad-del-volcan- 

popocatepetl 
 

 

https://www.cenapred.u 
nam.mx/reportesVolcan 

esMX/ 

 

https://www.proteccion 
civil.cdmx.gob.mx/redal 

ertatemprana 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 48 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
http://www.ssn.unam.m 

x/sismicidad/ultimos/ 
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Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
47 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
01 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 3.4 ocurrido el día 2026-01-08 04:07:25 (hora del centro) a 29 KM AL NORESTE de SAN 

MARCOS, GRO. profundidad 4.3 km. 

 

 
 

 
 

Hasta las 08:00 horas del 8/enero/2026 se han registrado 3,543 réplicas del 
sismo de M 6.5 ocurrido en San Marcos, Guerrero el 2/enero/2026, la más 
grande de magnitud M 4.7 

 

 

 

 

 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aire.cdmx.g 
ob.mx/default.php 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 
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GUÍAS 

ALIMENTARIAS 

SALUDABLES Y 

SOSTENIBLES 

IMPULSAN EN 

NIÑAS, NIÑOS Y 

ADOLESCENTES 

MEJORES 

HÁBITOS 

ALIMENTICIOS 

 

 

 

 

 

 

Las nuevas Guías Alimentarias Saludables y Sostenibles 2025-2030 son un instrumento 

estratégico para mejorar la alimentación de la población mexicana sin comprometer el 

medio ambiente, por ello están dirigidas a todas las personas, con especial atención a niñas, 

niños en edad escolar y adolescentes, aseguró la directora de Investigación en Políticas y 

Programas de Nutrición del Instituto Nacional de Salud Pública (INSP), Anabelle Bonvecchio 

Arenas. 

Como parte del cumplimiento a las metas del Plan México para el sector farmacéutico, la Comisión 

Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) publicó cinco proyectos de 

Normas Oficiales Mexicanas (NOM) en el Diario Oficial de la Federación (DOF), los cuales están 

orientados a la actualización del marco regulatorio en materia de medicamentos, remedios 

herbolarios, y establecimientos que realizan la preparación y dispensación de mezclas estériles. La 

publicación de los siguientes proyectos de NOMs se da a través de los avisos de consulta pública en 

materia de los PROY-NOM-072-SSA1-2025 (Etiquetado de medicamentos y de remedios 

herbolarios); PROY-NOM-177-SSA1-2025 (Requisitos para realizar las pruebas de Bioequivalencia, 

Biodisponibilidad Comparativa, Bioexención y estudios de perfiles de disolución comparativos); y 

PROY-NOM-249-SSA1-2025 (Mezclas Estériles: Nutricionales y Medicamentosas). 

 

 

 

 

 

https://www.gob. 
mx/salud/prensa/ 

003-guias- 
alimentarias- 
saludables-y- 
sostenibles- 

impulsan-en- 
ninas-ninos-y- 
adolescentes- 

mejores-habitos- 
alimenticios?idio 

m=es 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 
TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 

 

NUEVO 

TRATAMIENTO 

CONTRA LA 

HEPATITIS B LLEGA 

A FASE 3 

 

 

 

 

 

 

Bepirovirsen cumplió objetivos de curación funcional en ensayos de Fase 3 y podría 

convertirse en un tratamiento finito para hepatitis B crónica. 

 

Durante años, millones de personas con hepatitis B han vivido con un mismo horizonte 

terapéutico: tratamientos largos, a menudo de por vida, que controlan el virus 

pero rara vez lo eliminan. Esta semana, ese panorama mostró una grieta. GSK anunció 

que bepirovirsen, su tratamiento experimental para hepatitis B crónica, cumplió su 

objetivo primario en dos ensayos fundamentales de Fase 3, un resultado que podría 

cambiar la forma en que se trata esta enfermedad a nivel mundial. El anuncio, realizado 

el 7 de enero, posiciona a bepirovirsen como una posible terapia finita de seis meses, 

algo inédito para una infección que afecta a más de 250 millones de personas en el 

mundo.  

 

 

 

 

 

https://www.

excelsior.com.
mx/salud/nue

vo-
tratamiento-

contra-

hepatitis-b-
llega-fase-3 
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SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 
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  Qué mostraron los ensayos B-Well 

Los estudios B-Well 1 y B-Well 2 incluyeron a más de 1,800 pacientes en 29 países, 
una de las evaluaciones clínicas más amplias realizadas hasta ahora para hepatitis B crónica. 
En ambos ensayos, bepirovirsen combinado con el tratamiento estándar superó de 
forma clara a la atención estándar sola 

  

 

 

“AMENAZA 

ANTIMICROBIA

NA URGENTE”: 

ALERTAN POR 

HONGO 

SUPERBACTERI

A QUE SE 

PROPAGA EN AL 

MENOS 60 

PAÍSES 

 

 

 

 

 
 

Los CDCs de Estados Unidos identificaron alrededor de 7,000 casos de personas infectadas por el 
hongo Candida auris en varios estados del país solo durante 2025 

 

Estados Unidos emitió una alerta por la presencia de la 

llamada superbacteria identificada como Candida auris (C. auris), un hongo que fue 

calificado por las autoridades de salud como una bacteria que es muy resistente a los 

efectos de los medicamentos, además de que se ha ido propagando en varios pacientes 

en la Unión Americana. De acuerdo con los Centros para el Control y Prevención de 

Enfermedades (CDC), que es la agencia nacional de salud pública de Estados Unidos, en 

2025 identificaron alrededor de 7,000 casos de personas infectadas por el hongo Candida 

auris en varios estados del país. Pero la propagación del peligroso hongo 

superbacteria no se limita en Estados Unidos, ya que al menos se han 

atendido casos de pacientes infectados en al menos otros 60 países, según informes de 

los CDCs citados por el New York Post. 

 

https://herald
odemexico.co

m.mx/mundo
/2026/1/5/am

enaza-
antimicrobian

a-urgente-

alertan-por-
hongo-

superbacteria
-que-se-

propaga-en-

al-menos-60-
paises-

756717.html 
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Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 
 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 

Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Dr. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los 

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 
M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza 

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 
Sanitaria 

de la Ciudad de México 

 
Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa 

Emergencias en Salud de la Ciudad de México 

 
Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Personal Operativo de la UIES 

 
C. Raúl Trujano Navarrete 

Personal Operativo de la UIES 

 
De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 


